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ЗАДАНИЯ	ВТОРОЙ	СЕКЦИИ		

«КОМБИНИРОВАННАЯ	ПОЛОСА	ВЫЖИВАНИЯ	В	ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ	
СИТУАЦИЯХ	С	ЭЛЕМЕНТАМИ	ОКАЗАНИЯ	ПЕРВОЙ		МЕДИЦИНСКОЙ	

ПОМОЩИ	И	ЭЛЕМЕНТАМИ	ОСНОВ	ВОЕННОЙ	СЛУЖБЫ	»		
(максимальная оценка - 100	баллов)

ЗАДАНИЕ 1. Оказание первой помощи пострадавшим.
Оценка задания.Максимальная оценка за правильно выполненное задание –45 баллов.
Контрольное время на выполнения задания: 5 минут.

№ Перечень ошибок и погрешностей Штраф
(баллы)

1. Не выполнена оценка обстановки (не выполнен осмотр места
происшествия и/или не произнесено:«Обстановка безопасна» или
иное, не искажающее смысла)

5

2 Не надеты перчатки медицинские (до проведения манипуляции) 5
3 Импровизированный жгут наложен на голое тело 5
4 Не оказана психологическая поддержка (с пострадавшим не

разговаривали) 10

5 Своевременно не остановлено артериальное кровотечение из бедренной
артерии (исчез пульс на сонной артерии) 45

6 Касание проводов участником или пострадавшим 45*
7 Пострадавший не извлечён из опасного места 25
8 Пострадавший извлечён из опасного места без использования УСП 25
9 Пострадавший извлечён из опасного места до наложения жгута

кровоостанавливающего 25

Пострадавший неподвижно лежит на спине в состоянии комы:
1. Не проверено наличие пульса на сонной артерии 25
2. Поворот на живот не сделан в течение 2-х минут от начала старта 45*
3. При повороте не  подстрахован шейный отдел позвоночника 45*
4. Не приложен  холод к голове 45*
10 «Петля за ноги» завязана неправильно 25
11 Задание не выполнялось 45*
12 Превышение контрольного времени (за каждую секунду) 45*
Сумма штрафных баллов
Оценка задания с учетом штрафных баллов

ЗАДАНИЕ 2. Надевание общевойскового защитного комплекта (ОЗК) на
незаражённой местности.
Контрольное время на выполнения задания: для девушек – 2 минуты 50 секунд;
для юношей – 2 минуты 40 секунд.
Оценка задания. Максимальная оценка за правильное выполнение задания – 15 баллов.

№ Перечень ошибок и погрешностей Штраф
1 Чулки надеты неверно, хлястики смотрят внутрь 10 баллов
2 Не подвязаны тесёмка(и) чулок к поясному ремню (за каждую) 10 баллов

Код/шифр участника     __________________________



3. Петли на низах рукавов не надеты на большие пальцы (за каждый) 1 балл
4 Не застёгнуты шпеньки (за каждый) 1 балл
5 Неправильно застёгнуты борта плаща (смещение шпеньков) 10 баллов
6 Не надет капюшон 10 баллов
7 Задание не выполнялось 15баллов*
8 Превышение контрольного времени (за каждую секунду) 15баллов*
Сумма штрафных баллов
Оценка задания с учетом штрафных баллов

ЗАДАНИЕ 3. Преодоление участка местности разрушенного моста по балкам.
Оценка задания. Максимальная оценка за правильное выполненное задание – 5 баллов.
Контрольное время на выполнения задания: 40 секунд.

№  Перечень ошибок и погрешностей Штраф
1 Заступ за контрольную линию 5 баллов*
2 Срыв с балки касание земли ногами – задание не выполнено 5 баллов*
3 Неумение преодолевать этап (не владение техникой) задание не

выполнено
5 баллов*

Сумма штрафных баллов
Оценка задания с учетом штрафных баллов

ЗАДАНИЕ 4. Изготовление из подручных средств «Линь спасательный», и
спасение пострадавшего на воде.
Оценка задания. Максимальная оценка за правильное выполнение задания – 10 баллов.
Контрольное время на выполнения задания: 2 минут

№  Перечень ошибок и погрешностей Штраф
1 «Линь спасательный» не собран или собран неправильно 10 баллов*
2 «Линь спасательный» разъединился в результате его использования 5 баллов
3 Заступ за контрольную линию 10 баллов*
5. Непопадание в «зону утопления»  с первой попытки  5 баллов
6. Непопадание в «зону утопления» с двух попыток 10 баллов*
Сумма штрафных баллов
Оценка задания с учетом штрафных баллов
*При данных ошибках участник не может выполнять задание 5.

ЗАДАНИЕ 5. Оказание первой помощи пострадавшему с симптомами общего
переохлаждения.
Оценка задания. Максимальная оценка за правильные выполнение задания – 10 баллов.
Контрольное время на выполнения задания: 1 минута

№ Перечень ошибок и погрешностей Штраф
1 Не выбрано спасательное покрывало 5 баллов*
2 Пострадавший укрыт  изотермическим спасательным покрывалом неправильно

(серебристым напылением наружу)
5 баллов*

3 Пострадавший не полностью укрыт (открыто передняя и задняя часть тела, ноги,
голова,

5 баллов*

4 Небрежное обращение с пострадавшим 5 баллов*
Сумма штрафных баллов
Оценка задания с учетом штрафных баллов

ЗАДАНИЕ 6. Неполная разборка и сборка модели массогабаритной автомата.
Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 5 баллов.
Контрольное время на выполнения задания: 50 секунд юноши и 60 секунд девушки.

№ Перечень ошибок и погрешностей Штраф
1 При неполной разборке
1.1 Курок не спущен с боевого взвода 5 баллов*
1.2 При спуске курка с боевого взвода, оружие направлено на людей 5 баллов*



(безопасный угол не менее 45%)
1.3 Затвор взведён до отделения магазина (произведён условный досыл

патрона в патронник)
5 баллов*

1.4 В случае условного досыла патрона в патронник произведён выстрел 5 баллов*
1.5 Нарушен порядок разборки оружия 2 балла*
1.6 Не полностью разобран автомат (за каждую часть или механизм) 5 баллов*
1.7 При выполнении норматива происходили удары частей и механизмов

автомата друг об друга
2 балла*

2 При сборке после неполной разборки
2.1 Курок не спущен с боевого взвода 5 баллов*
2.2 Оружие не поставлено на предохранитель 5 баллов*
2.3 При спуске курка с боевого взвода, оружие направлено на

людей(безопасный угол не менее 45%)
5 баллов*

2.4 Произведён условный досыл патрона в патронник 5 баллов*
2.5 Нарушен порядок сборки оружия 2 балла*
2.6 В случае условного досыла патрона в патронник произведён выстрел 5 баллов*
2.7 При выполнении норматива происходили удары частей и механизмов

автомата друг об друга
2 балла*

3 Задание не выполнялось 5 баллов*
4 Превышение контрольного времени (за каждую секунду) 5 баллов*
Сумма штрафных баллов
Оценка задания с учетом штрафных баллов
*При данных ошибках участник не может выполнять задание 6.1 и 6.2.

ЗАДАНИЕ 6.1. Преодоление ползком участка местности (зоны обстрела)
Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание –5 баллов.
Контрольное время на выполнения задания: 50 секунд юноши и 60 секунд девушки.

№ Перечень ошибок и погрешностей Штраф
1. Каждое касание сетки (звон колокольчика) 5 баллов*
2 Задание не выполнялось 5 баллов*
3 Превышение контрольного времени (за каждую секунду) 5 баллов*
Сумма штрафных баллов
Оценка задания с учетом штрафных баллов

ЗАДАНИЕ 6.2. Поражение условного противника.
Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 5 баллов.
Контрольное время на выполнения задания: 30 секунд
№ Перечень ошибок и погрешностей Штраф
1 Не попадание в мишень с первой попытки 2 балла
2 Не попадание в мишень с двух попыток 5 баллов*
Сумма штрафных баллов
Оценка задания с учетом штрафных баллов

Максимальный  балл
практическом туре 100 Общий набранный

балл
Председатель жюри

Подпись члена жюри____________________

Подпись председателя
жюри секции __________________________

Снято  баллов _________

    Итоговая сумма баллов ______


